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Przemoc w rodzinie — poradnik dla oséb szukajacych wsparcia

Jesli jestes osoba, ktora doSwiadcza przemocy w rodzinie albo znasz kogo$ kto jest nia
dotkniety, to zapoznaj si¢ z tym biuletynem. Znajdziesz w nim informacje jakie prawa ma
ofiara przemocy w rodzinie, jakie dzialania mozna podjaé, co grozi sprawcy, a takze gdzie
szuka¢ pomocy. Mozesz skonsultowa¢ swoj problem z prawnikiem w punkcie nieodplatnej
pomocy prawnej lub z doradca obywatelskim w punkcie nieodplatnego poradnictwa
obywatelskiego (dane adresowe podane sa na koncu biuletynu).

Co to jest przemoc w rodzinie?

Obowigzujace przepisy prawne definiujg ,,przemoc w rodzinie” jako jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umySine dzialanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste w
szczeg6lnosci narazajace osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace jej
godnos¢, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym seksualna, powodujgce szkody na zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u osoby
dotknietej przemoca.

Kwestie prawne zwigzane z przemocg w rodzinie reguluje ustawa o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. Aby przemoc byla uznana jako przemoc ,,w rodzinie”,
wymienione powyzej formy bezprawnego dzialania musza by¢ skierowane wobec czlonkéw
rodziny, czyli wobec:

* malzonka,

* wstepnego (rodzice, dziadkowie, pradziadkowie),

» zstepnego (dziecko, wnuk, prawnuk),

* powinowatego w tej samej linii lub stopniu (rodzice malzonka, dziadkowie malzonka,
dzieci matzonka z innych zwigzkow),

* 0soby pozostajacej w stosunku przysposobienia oraz jej matzonka,

* 0soby pozostajacej we wspolnym pozyciu,

* innej osoby wspdlnie mieszkajacej lub gospodarujace;.

NIEBIESKA KARTA

Procedura tzw. ,Niebieskiej Karty” stanowi jedng z podstawowych form reakcji i
interwencji wobec rodziny dotknigtej przemoca.



Podjecie interwencji w ramach ,,Niebieskiej Karty” nie wymaga zgody osoby dotknietej
przemoca w rodzinie.
Kto moze uczestniczy¢ w procedurze ,,Niebieskiej Karty”?

W procedurze ,,Niebieskiej Karty” uczestnicza przedstawiciele jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, oswiaty 1
ochrony zdrowia. Dziatania podejmowane sa w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy w rodzinie.

W jaki sposoéb inicjuje si¢ procedure ,,Niebieskiej Karty”?

Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nastgpuje przez wypeklnienie formularza
,Niebieska Karta” w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub
zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec czlonkéw rodziny lub w wyniku
zgloszenia dokonanego przez czlonka rodziny lub przez osobe bedaca swiadkiem przemocy w
rodzinie. W sytuacjach niecierpigcych zwtoki (np. zagrozenie zycia lub zdrowia) formularz moze
by¢ wypeliony niezwlocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu osoba do$wiadczajaca
przemocy lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajacej jego wypehienie. Jesli kontakt z osobg
doswiadczajaca przemocy nie jest mozliwy formularz wypetniany jest bez jej udziatu.

Co si¢ dzieje po wszczeciu procedury ,,Niebieskiej Karty”?

Wszczynajac procedure podejmuje si¢ dziatania interwencyjne majace na celu zapewnienie
bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie.
Rozmowe z osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie,
przeprowadza si¢ w warunkach gwarantujacych swobod¢ wypowiedzi i poszanowanie godnosci tej
osoby oraz zapewniajacych jej bezpieczenstwo.

W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka, czynnosci
podejmowane i realizowane w ramach procedury przeprowadza si¢ w obecnos$ci rodzica, opiekuna
prawnego lub faktycznego. Jezeli osobami, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc
w rodzinie wobec dziecka, s3 rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, dzialania z udzialem
dziecka przeprowadza si¢ w obecnosci pelnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11
Kodeksu karnego oraz w miar¢ mozliwosci w obecnosci psychologa.

Formularz ,,Niebieska Karta”
Formularz ,,Niebieska Karta” sktada si¢ z kilku czesci:

1. Formularz ,,Niebieska Karta — A” - wypetnia go przedstawiciel jednostki organizacyjnej
pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji,



o$wiaty lub ochrony zdrowia, w obecnosci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest
dotknigta przemoca w rodzinie.

2. Formularz ,Niebieska Karta — B” - wypelnia go osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknigta przemoca w rodzinie (jezeli osoba, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemoca w rodzinie, jest dziecko, formularz przekazuje si¢ rodzicowi,
opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktora zglosita podejrzenie stosowania
przemocy w rodzinie; nie mozna przekaza¢ formularz osobie wobec ktdrej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie).

Kazda gmina powotuje tzw. zespél interdyscyplinarny, w sktad ktorego wchodza m.in.
przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji rozwiazywania
problemow alkoholowych, Policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzagdowych.

Po wypehieniu formularza ,,Niebieska Karta — A” musi by¢ on niezwtocznie — nie pdzniej
niz w terminie 7 dni od dnia wszczecia procedury — przekazany do przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego.  Przewodniczacy  przekazuje go dalej do cztonkéw  zespotu
interdyscyplinarnego w ciggu 3 dni. Osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie, zapraszana jest na posiedzenie cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego (nie
moze w nim uczestniczy¢ dziecko). Nawet jesli osoba ta nie pojawi si¢ na spotkaniu zespotu
interdyscyplinarnego, moze on dalej zajmowac si¢ sprawg. Na tym etapie wypetniane sg kolejne
czgsci Formularza ,,Niebieska Karta” tj. formularz ,,Niebieska Karta - C” i formularz ,,Niebieska
Karta — D”. Wszystkie dziatania s3 dokumentowane._Jesli w wyniku podjetych czynnos$ci ujawnity
si¢_okoliczno$ci popelnienia przestepstwa to dokumentacja sporzadzana w ramach procedury

..Niebieskiej Karty” jest przekazywana organom $cigania w_celu wszczecia postepowania
przygotowawczego (dochodzenie lub §ledztwo).

Jakie dzialania podejmowane sa przez osoby uczestniczac w procedurze ,,Niebieskiej Karty”?

Pracownik socjalny jednostki organizacyjnej 1. diagnozuje sytuacje¢ i potrzeby osoby, co

pomocy spolecznej do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemocg w rodzinie,

2. udziela kompleksowych informacji o:

1. mozliwosciach uzyskania pomocy, w
szczegolnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej,
oraz wsparcia, w tym o instytucjach i
podmiotach $wiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz osob
dotknietych przemocg w rodzinie,

2. formach pomocy dzieciom

doznajagcym przemocy w rodzinie




oraz o instytucjach i podmiotach
swiadczacych te pomoc,

3. mozliwosciach podjecia dalszych
dziatah majacych na celu poprawe
sytuacji osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie,

3. organizuje niezwlocznie dostep do
pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie,

4. moze prowadzi¢ rozmowy z osobami,
wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc w rodzinie, na temat
konsekwencji stosowania przemocy w
rodzinie oraz informuje te osoby o
mozliwosciach podjecia leczenia lub
terapii 1 udziale w  programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie

Przedstawiciel gminnej komisji 1. diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co

rozwigzywania problemow alkoholowych do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemocg w rodzinie,

2. udziela kompleksowych informacji o:

1. mozliwosciach uzyskania pomocy, w
szczegolnosci psychologicznej,
prawnej, socjalnej 1 pedagogiczne;,
oraz wsparcia, w tym o instytucjach i
podmiotach swiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz oséb
dotknigtych przemoca w rodzinie,

2. formach pomocy dzieciom
doznajacym przemocy w rodzinie
oraz o instytucjach i podmiotach
swiadczacych te pomoc,

3. mozliwosciach podjecia dalszych
dziatah majacych na celu poprawe
sytuacji osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie

3. organizuje niezwlocznie dostep do
pomocy medycznej, jezeli wymaga tego




stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie,

moze prowadzi¢ rozmowy z osobami,
wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc w rodzinie, na temat
konsekwencji stosowania przemocy w
rodzinie oraz informuje te osoby o
mozliwo$ciach podjecia leczenia Iub
terapii 1 udziale w  programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie

Funkcjonariusz Policji

udziela osobie, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie, niezb¢dnej pomocy, w tym
udziela pierwszej pomocy,

organizuje niezwlocznie dostgp do
pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
w rodzinie,

podejmuje, w razie potrzeby, inne
niezbedne  czynnoSci  zapewniajace
ochrong zycia, zdrowia 1 mienia osob, co
do ktorych istnieje podejrzenie, ze s3
dotknigte przemocg w rodzinie, witacznie
z  zastosowaniem na  podstawie
odrgbnych przepisow w stosunku do
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie,
ze stosuje przemoc w rodzinie, Srodkow
przymusu bezposredniego 1 zatrzymania

przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z
osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie,
Ze stosuje przemoc w rodzinie, rozmowe,
w szczegolnosci o odpowiedzialnosci
karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub
psychiczne nad osobg najblizszg lub inng
osobg pozostajaca w  stalym lub
przemijajacym stosunku zalezno$ci od
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie,
ze stosuje przemoc w rodzinie, albo nad
matoletnim lub osoba nieporadng ze
wzgledu na jej stan psychiczny Ilub




fizyczny, oraz wzywa osobeg, wobec
ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, do zachowania
zgodnego z prawem 1 zasadami
wspolzycia spotecznego,
5. przeprowadza na miejscu zdarzenia, w
przypadkach  niecierpigcych — zwtoki,
procesowe w niezbednym
zakresie, w granicach koniecznych do
sladow 1 dowodow

czynnosci

zabezpieczenia
przestepstwa,
6. podejmuje dziatania majace na celu
zapobieganie
wystepowaé w rodzinie, w szczegdlnosci
sktada wizyty
sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknigta przemoca w rodzinie,
zaleznoS$ci od potrzeb okreslonych przez

zagrozeniom mogacym

systematyczne

\%%

zespot
robocza.

interdyscyplinarny lub  grupe

Przedstawiciel ochrony zdrowia (osoba

wykonujaca zawod medyczny, w tym lekarz,
pielegniarka, potozna i ratownik medyczny)

Kazdorazowo udziela osobie, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca

w rodzinie, informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy 1 wsparcia oraz o
uprawnieniu  do  uzyskania  bezplatnego

zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn
1 rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie.

Przedstawiciel oSwiaty

1. udziela kompleksowych informacji o:

1. mozliwosciach uzyskania pomocy, w
psychologicznej,
prawnej, socjalnej 1 pedagogiczne;,
oraz wsparcia, w tym o instytucjach i
podmiotach

szczegolnosci

swiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz osob
dotknigtych przemoca w rodzinie,

2. mozliwosciach podjecia dalszych
dziatan majgcych na celu poprawe
sytuacji osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, jest  dotknieta
przemoca w rodzinie,

Ze
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2. organizuje niezwlocznie dostgp do
pomocy medycznej, jezeli wymaga tego
stan zdrowia osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie,

3. moze prowadzi¢ rozmowy z osobami,
wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc w rodzinie, na temat
konsekwencji stosowania przemocy w
rodzinie oraz informuje te osoby o
mozliwo$ciach podjecia leczenia Iub
terapii 1 udziale w  programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie

Cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej:

udzielaja pomocy osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknig¢ta przemoca w
rodzinie;

podejmujg dzialania w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, zZe stosuje
przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan;

zapraszaja osobe, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, na
spotkanie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej;

opracowuja indywidualny plan pomocy dla osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze
jest dotknigta przemoca w rodzinie, i jej rodziny, ktory zawiera propozycje dzialan
pomocowych;

rozstrzygaja o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

Przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego wzywa osobe, wobec ktorej istnieje

podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, na spotkanie zespolu interdyscyplinarnego lub grupy

roboczej. Cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej podejmuja dzialania w

stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, w

szczegblnosci:
1. diagnozuja sytuacje rodziny, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca;
2. przekazujg informacje o konsekwencjach popetianych czynow;
3. motywuja do udziatu w programach oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych;
4. przeprowadzaja rozmowe¢ pod katem naduzywania alkoholu, $rodkow odurzajacych,

substancji psychotropowych lub lekow;
przekazuja informacje o koniecznych do zrealizowania dziataniach w celu zaprzestania
stosowania przemocy w rodzinie.
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6. jezeli osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, naduzywa
alkoholu, cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej kierujg t¢ osobe do
gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Zakonczenie procedury ,,Niebieskiej Karty”
Procedura ,,Niebieskiej Karty” konczy si¢ w nastepujacych przypadkach:
1. ustanie przemocy w rodzinie 1 uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy albo

2. rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

O zakonczeniu procedury powiadamia si¢ podmioty uczestniczgce w procedurze po jej
zakonczeniu.

Obowiazek opuszczenia mieszkania

Oprécz procedury ,,Niebieskiej Karty” ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
reguluje w art. 11a postepowanie zwigzane z zobowigzaniem osoby dopuszczajacej si¢ przemocy w
rodzinie do opuszczenia zajmowanego mieszkania. Jezeli cztonek rodziny wspolnie zajmujacy
mieszkanie, swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy w rodzinie czyni
szczegolnie ucigzliwym wspdlne zamieszkiwanie, osoba dotknieta tg przemoca moze zadac, aby
sad, wlasciwy wedlug przepisow Kodeksu postepowania cywilnego o postepowaniu
nieprocesowym, zobowigzal go do opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazal zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia. Procedura ta ma zastosowanie réwniez w ponizej wskazanych przypadkach tj. gdy:

1. osoba dotknigta przemoca w rodzinie opuscita wspolnie zajmowane mieszkanie z powodu
stosowania wobec niej przemocy w tym mieszkaniu,

2. czlonek rodziny stosujacy przemoc w rodzinie opuscit wspdlnie zajmowane mieszkanie,

3. malzonek, wstgpny, zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba
pozostajaca w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek, a takze osoba pozostajaca we
wspdélnym pozyciu oraz inna osoba stosujaca przemoc w rodzinie, okresowo lub
nieregularnie przebywa w mieszkaniu wspdlnie z osobg dotknieta przemoca w rodzinie.

Jak ponoszone sg oplaty za mieszkanie po zastosowaniu art. 11a ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie?

Osoba peholetnia, ktéra pozostala w mieszkaniu, przez czas niezamieszkiwania w nim
osoby stosujacej przemoc w rodzinie jest obowigzana do ponoszenia optat za dostawy do tego
mieszkania energii, gazu, wody oraz odbior sciekow, odpadow i nieczystosci cieklych oraz czynsz
lub koszty biezgcego zarzgdzania nieruchomoscig. Nie dotyczy to osoby, wzgledem ktérej osoba
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stosujgca przemoc w rodzinie jest obowigzana do $wiadczen alimentacyjnych. Obowigzek
ponoszenia optat dotyczy przypadkow:

1. wydania przez Policjanta wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie, stwarzajacej
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknigtej ta przemoca, nakazu natychmiastowego
opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu
zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2. wydania przez zohierza Zandarmerii Wojskowej wobec zotnierza peligcego czynng stuzbe
wojskowa, stosujacego przemoc w rodzinie, stwarzajacego zagrozenie dla zycia lub zdrowia
osoby dotknietej ta przemoca, nakazu natychmiastowego opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do
mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia,

3. wydania postanowienia sagdu o zobowigzaniu osoby stosujacej przemoc w rodzinie do
opuszczenia wspoOlnie zajmowanego mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub
zakazaniu zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia, w tym roéwniez o
udzieleniu zabezpieczenia.

Uprawnienia organow w razie stwierdzenia przyvpadku przemocy w rodzinie

* Osoby, ktore w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkow shuzbowych Iub
zawodowych powziely podejrzenie o popelnieniu $ciganego z urzedu przestepstwa z
uzyciem przemocy w rodzinie, niezwlocznie zawiadamiaja o tym Policje lub
prokuratora (osoby bedace §wiadkami przemocy w rodzinie powinny zawiadomi¢ o tym
Policje, prokuratora lub inny podmiot dziatajacy na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie).

* W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w
rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe ma prawo odebra¢ dziecko z
rodziny i umie$ci¢ je u innej niezamieszkujgcej wspoOlnie osoby najblizszej, w rodzinie
zastepczej lub w placéwcee opiekunczo-wychowawczej. Decyzje w tym zakresie pracownik
socjalny podejmuje wspolnie z funkcjonariuszem Policji, a takze z lekarzem, lub
ratownikiem medycznym, lub pielegniarka. Ponadto pracownik socjalny ma obowigzek
niezwlocznego powiadomienia sagdu opiekunczego, nie pdzniej niz w ciggu 24 godzin, o
odebraniu dziecka z rodziny i umieszczeniu go u niezamieszkujacej wspolnie osoby
najblizszej, w rodzinie zastepczej lub w placowce opiekunczo-wychowawcze;.

* W przypadku gdy wniosek kuratora zawodowego o zarzadzenie wykonania warunkowo
zawieszone] kary pozbawienia wolnosci lub odwotanie warunkowego przedterminowego
zwolnienia dotyczy skazanego za przestgpstwo popelnione z uzyciem przemocy lub grozby
bezprawnej wobec czlonka rodziny, ktory w okresie proby razaco naruszyt porzadek
prawny, ponownie uzywajac przemocy lub grozby bezprawnej wobec cztonka rodziny, sad
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wlasciwy do rozpoznania wniosku zarzadza zatrzymanie i przymusowe doprowadzenie
skazanego na posiedzenie w przedmiocie rozpoznania wniosku.

Uprawnienia osoby pokrzywdzonej przestepstwem:

Niezaleznie od procedur tzw. ,Niebieskiej Karty” oraz innych regulacji opisanych we
wczesniejsze] czesci niniejszego opracowania trzeba pamietaé, ze kazda osoba pokrzywdzona
przestepstwem, w tym rowniez osoba, ktora doswiadcza przemocy w rodzinie, ma prawo
zawiadomi¢ organy Scigania (Policje, prokuratora) o podejrzeniu popelnienia przestepstwa.
Zawiadomienie moze by¢ zlozone na piSmie albo ustnie np. na komisariacie Policji.

Jakie przestepstwo popelnia osoba dopuszczajaca si¢ przemocy w rodzinie?

Czyn sprawcy moze wypeklnia¢ znamiona réznych przestepstw okreslonych w kodeksie
karnym, ale najwazniejszy przepis, ktory penalizuje tzw. zngcanie si¢ to art. 207 k.k.:

* Art. 207 kodeksu karnego:
§ 1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg
pozostajgcq w stalym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.
§ la. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobq nieporadng ze wzgledu na jej wiek,
stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.
§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub la polgczony jest ze stosowaniem szczegolnego
okrucienstwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.
§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1-2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na
wlasne Zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Przemoc w rodzinie moze przejawiaé¢ si¢ rowniez przemoca seksualng, przemoca
ekonomiczna, niszczeniem mienia, pozostawieniem bez opieki osoby, ktéora z powodu choroby,
niepelnosprawnosci badz wieku nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb, czy
zmuszaniem do spozywania alkoholu lub substancji odurzajacych.

Na skutek zlozonego zawiadomienia o podejrzeniu popelnienia przestepstwa organy
$cigania mogg wszczaé postepowanie przygotowawcze (dochodzenie lub $ledztwo). Reguluje te
kwestie art. 303 k.p.k., ktory stanowi, ze jezeli zachodzi uzasadnione podejrzenie popetienia
przestepstwa, wydaje si¢ z urzedu lub na skutek zawiadomienia o przestgpstwie postanowienie o
wszczeciu $ledztwa, w ktorym okresla si¢ czyn bedacy przedmiotem postepowania oraz jego
kwalifikacje prawna. W postepowaniu przygotowawczym poprzedzajacym wniesienie sprawy do
sadu pokrzywdzony jest strong procesowa (art. 299 § 1). W postgpowaniu sadowym moze by¢
strong (oskarzycielem positkowym), jezeli tego zazada do czasu rozpoczecia przewodu sadowego
(art. 53 i art. 54 § 1). Jezeli dane istniejace w chwili wszczecia $ledztwa lub dane zebrane w jego
toku uzasadniaja dostatecznie podejrzenie, ze czyn popeiita okreSlona osoba, sporzadza sie
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postanowienie o przedstawieniu zarzutdw, oglasza je niezwlocznie podejrzanemu i przestuchuje si¢
go, chyba ze ogloszenie postanowienia lub przestuchanie podejrzanego nie jest mozliwe z powodu
jego ukrywania si¢ lub nieobecnosci w kraju. W ciagu 14 dni od daty zamknigcia §ledztwa albo od
otrzymania aktu oskarzenia sporzadzonego przez Policj¢ w dochodzeniu, prokurator sporzadza akt
oskarzenia lub zatwierdza akt oskarzenia sporzadzony przez Policje w dochodzeniu i wnosi go do
sadu albo sam wydaje postanowienie o umorzeniu, o zawieszeniu albo o uzupethieniu $ledztwa lub
dochodzenia. Akt oskarzenia powoduje, ze konczy si¢ postegpowanie przygotowawcze i rozpoczyna
si¢ etap postgpowania przed sadem. Jezeli akt oskarzenia wnidst oskarzyciel positkowy,
pokrzywdzony moze az do czasu rozpoczecia przewodu sagdowego na rozprawie gtownej ztozy¢
oswiadczenie, ze bedzie dziatat w charakterze oskarzyciela positkowego (daje to osobie
pokrzywdzonej szereg uprawnien m.in. aktywny udziat w procesie sgdowym, sktadanie wnioskoéw
dowodowych, wnoszenie roszczen o naprawienie szkody, zlozenie apelacji od wyroku).
Postepowanie sagdowe konczy wydanie wyroku, w ktérym sprawca moze zosta¢ uniewinniony lub
skazany.
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Gdzie na terenie Poznania i okolic moze uzyska¢ wsparcie osoba pokrzywdzona przemocg w

rodzinie?

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

ul. Czesnikowska 18, 60-330 Poznan
tel: 61 860 99 00

Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

ul. 3 Maja 46, 61-728 Poznan
tel: 61 878 58 60

Miejskie Centrum Interwencji
Kryzysowej w Poznaniu

ul. Dolne Chyby 10, 62-081 Przezmierowo
tel: 61 81422 71

Punkt Interwencji Kryzysowej

ul. Niedziatkowskiego 30, 61-578 Poznan
tel: 61 835 48 65, 835 48 66

Telefon Zaufania

61 192 88 lub 61 835 49 04 codziennie w godzinach
19.00 — 7.00 (takze w niedziele i $wigta)

Poznanska Niebieska Linia

tel: 61 843 01 01

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie "NIEBIESKA
LINIA" prowadzone przez
Stowarzyszenie ''Niebieska Linia"

tel: 800 120 002

Pomaranczowa linia (Udzielanie
informacji dla rodzicéow

i opiekunow, ktérzy maja klopoty
wychowawcze z dzieémi pijacymi
alkohol i zazywajacymi narkotyki )

Tel: 801 4 00 68 (infolinia czynna od poniedziatku do
piatku w godz. 14:00-20:00)

Terenowy Komitet Ochrony Praw
Dziecka

ul. Garbary 97/8, 61-757 Poznan
tel / fax: 61 85522 78

Centrum Edukacji i Profilaktyki
Problemow Uzaleznien Wielkopolska
Fundacja ETOH

ul. Swiety Marcin 29/8, 61-806 Poznan
tel:601 780 782, 601 701 612

Komenda Miejska Policji w
Poznaniu

ul. Arnolda Szylinga 2, 60-787 Poznan
tel: 61 841 56 20

Komisariat Policji - Grunwald

ul. Rycerska 2, 60-346 Poznan
tel: 61 841 21 12

Komisariat Policji - Jezyce

ul. Kochanowskiego 16, 60-846 Poznan
tel: 61 84122 12

Komisariat Policji - Nowe Miasto

ul. Polanka 24, 61-131 Poznan
tel: 61 841 23 12

Komisariat Policji - Pélnoc

os. Jana III Sobieskiego 115, 60-346 Poznan
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tel: 61 841 46 17

Komisariat Policji - Stare Miasto

Al. Marcinkowskiego 31, 61-745 Poznanh
tel: 61 841 24 12

Komisariat Policji - Wilda

ul. Chiapowskiego 12, 61-504 Poznan
tel: 61 84125 12

Prokuratura Okregowa w Poznaniu

ul. Solna 10, 61-736 Poznan
tel: 61 88 52 000

Prokuratura Rejonowa
Poznan-Grunwald w Poznaniu

ul. Solna 10, 61-736 Poznan
tel: 61 88524 62

Prokuratura Rejonowa
Poznan-Nowe Miasto w Poznaniu

ul. Solna 10, 61-736 Poznan
tel: 61 885 25 30

Prokuratura Rejonowa
Poznan-Stare Miasto w Poznaniu

ul. Solna 10, 61-736 Poznan
tel: 61 88526 01

Prokuratura Rejonowa
Poznan-Wilda w Poznaniu

ul. Solna 10, 61-736 Poznan
tel: 61 88523 23
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Drogi Czytelniku,

Pamigtaj 7e swoj problem prawny moZesz skonsultowaé 7 prawnikiem (adwokatem/ radcq
prawnym) lub doradcg obywatelskim w punkcie nieodplatnej pomocy prawnej lub w punkcie
nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego. Szczegolowe informacje na temat lokalizacji tych
punktow i sposobow udzielania pomocy znajdujq si¢ na stronie internetowej:

www.poradyprawne-taurus.pl

Kazda osoba, ktora chciataby skorzystaé 7 nieodplatnej pomocy prawnej lub nieodplatnej
porady obywatelskiej moZe zglosi¢ zapotrzebowanie mailowo: npp@um.poznan.pl lub dzwonigc
pod nr 616 463 344 - d poniedziatku do pigtku od 7:30 do 20:00 (dotyczy punktow w Poznaniu).
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